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Aranyeso helyett csillaghullas az olimpian

Nekiink Peking kellett

A XXIX. Pekingi Nyari Olimpiai Jatekok megkezdése
el6tt Schmitt Pal, a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB)
elnoke - hallgatolagosan a sporttarsadalom nevében -
a magyar olimpiai szereplést illetdleg 6 arany-, 6 ezust-
és 6 bronzérem megszerzését tartotta valos elvarasnak.

A kozvélemény még ennél is jobb szereplést remélt.
10 érem (3 arany, 5 ezist, 2 bronz) lett beldle.

DENES FERENC | reflektor@hetivalasz.hu

Egy orszdg olimpiai eredményességé-
nek megitélésében leginkdbb a szer-
zett olimpiai érmek, azon belil is az
aranyérmek szamat tekintik irdnyado-
nak a vilag sportjaban. Ennek alapjin
azt mondhatjuk, hogy a magyar sporto-
loknak Osszességében csak felerész-
ben sikertilt az el6zetes elvarasokat

» Az 6ttusazo Balogh Gabor is nagyot bukott

valora valtaniuk. A sportvezetésben és
asportmédidban nagy a tandcstalansdg
abban, hogyan is értékeljiik ezt a tényt.
Van, aki csalodott, masok elkeseredet-
tek, de mar megszolalt a ,szép volt, fiuk,
lanyok” korus is.

A kozvélemény egydltalin nem el-
lenséges, ahogy az els6é nyolc val6-
ban eredménytelen nap utin készilt
felmérés alapjan egy kozvélemény-ku-
tatd fogalmazott: az orszagban nincs

Jincshangulat”. A sportszeretok, a szur-

kolok manipuldlhatok, hiszékenyek és
lojalisak, de nem hiilyék, ne prébalkoz-
zunk az értékes 46. hely elméletével.

Mit mond a sportszakma?

A nyilvanossagnak szol6 kézbeszédnél
azonban fontosabb, hogy a sportagak
vezet6i, edzok és sportszakemberek,
hogyan értékelik sajat teljesitményi-
ket. Itt igazan fontos, hogy a zart ajtok
mogotti beszélgetésekben annak hiv-
jak az egyes produkciokat, amik. Ha
egy sportolotdl, csapattdl aranyérmet
vartak, arra készitették fel és azt meg-
szerezte, akkor veregessék egymas val-
lat, ha viszont még dobogos se lett,
akkor mondjdk azt: kudarc. Ma nem
tudunk annal tobbet drtani a sportnak,
mint ha elkenjiik a problémakat.
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Azért se maszatoljunk, mert elég
nyilvanvalonak latszik, hogy a vartnal
gyengébb szereplésnek alapvetéen
széles értelemben vett sportszakmai
okai vannak. Erre utalt Schmitt Pdl is,
amikor azzal menteget6zott, hogy az al-
tala remélt 18 érmet a sportszovetségek
altal igért eredményekbdl szamitotta,
méghozza Ggy, hogy a vallaldsokat el-
osztotta kettével.

Természetesen minden eredményt
elért magyar sportolot maximalis di-
cséret €s tisztelet illet, de azért j6 par
pofont kaptunk. Szimos versenyzonk
ranglistavezetoként, cimvédoként, vi-
lagbajnokként érkezett az olimpidra
és jott haza ures kézzel. A négy ottusa-
zonk Osszesitett helyezési szama példa-
ul 89, csak az aranyreményekkel utazo
Horvdth Viktor fért be az elsé 20-ba(!).
Nem sportszakemberek nehezen ér-
tik az olyan nyilatkozatokat, miszerint

Jfejpen nem voltam ott”, ,rossz napom

volt”, ,a szabdlyok szerint meg kellett
itélni, de...”, és nem elfogadhatok azok
a magyarazatok sem, amelyek a ki-
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» A vizipolosok torténelmet irtak: Sydney és Athén utan Pekingben is kivivtak a gy6zelmet

nai versenyzével szembeni vereséget
a hangos szurkolasra vagy a részben
elfogult mérkozésvezetésre fogjak.
Nem biinbakkeresésre, de alapos
sportszakmai elemzésekre van sziikség
azért, hogy tanuljunk beldle. Biin lenne,
ha a mostani hibdk Londonban 2012-
ben visszakoszonnének. Csak a sportig
altal alaposan atragott tapasztalatokon
nyugodhat a koévetkezé olimpiai felké-
szulési ciklus és ennek finanszirozasa.

Nagy pénz - kis foci?

Ha egy versenyzé a sportagi ranglista
egyik vezetGjeként utazott Pekingbe,
nem azért vesztett, mert otthon az 6lto-
z6jében leesik a csempe. Azért is kell a
sportszakmai hibakat megkeresntink,
mert kevéssé tlinik valészintinek, hogy
a vart eredmények elmaraddsinak a
kozvetlen olimpiai felkésziilés dllami
alulfinanszirozottsaga lenne az oka. Az
allam sportcéla kiaddsai a koltségvetés
0,29%-at tették ki 2006-2007-ben, ez
értelemszerien az olimpia évében
inkdbb nétt, mint csokkent. Ez az arany
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kifejezetten magasnak szamit az Euré-
pai Unio orszagaiban, leginkdbb a skan-
dinav orszagokéhoz hasonlit. A spor-
tért felel6s tarca harommilliard forinton
felali 2008-as olimpiai tamogatasrol
beszél, ami szintén magas.

Egyes vélemények szerint nemhogy
kevés, de bizonyos szempontbdl tilzott
is volt az olimpiai felkészilés kozvet-
len allami timogatdsa. Mivel az dagazat
mélyben lévé problémainak megolda-
sara (Iétesitményépitések, technologiai
fejlesztések tamogatdsa, sportorvoslds
sth.) nem szant elég eréforrast a kor-
manyzat, ezért a vélt politikai konfliktu-
sok minimalizdldsa érdekében a sport-
pénzeket igyekeztek a minél sikeresebb
olimpiai szereplés tdmogatdsdra Ossz-
pontositani - egyes hirek szerint annyi
pénzt, hogy a szovetségek egy részének
nem is sikertilt mindenben hatékonyan
felhaszndlni a rendelkezésre bocsitott
eroforrasokat. Az igen strukturalt olim-
piai timogatasi rendszer (létesitményi,
kvalifikacios, felkésziilési, versenyzési
tamogatasok, olimpiai 6sztondij és jara-
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dék stb.) mellett pedig kifejezetten ma-
gasnak tiinhet az olimpiai jutalmazas
osszege, raadasul kevéssé differencialt
és szamos anomalidval terhelt.

A sportagazattal altalaban, benne a
sajatos finanszirozassal, persze szimos
probléma van, amit joggal emlegetnek
a sportszakemberek. Példaul az a tény,
hogy Athénhoz képest kozel egyne-
gyeddel csokkent az olimpidn részt
vevé magyar sportolok szdma, nem
csupdn a kiélezett nemzetkozi verseny-
nyel hozhat6 6sszefiiggésbe, hanem az
utanpotlas-nevelés helyzetével, a 1étesit-
ményhelyzettel, az orvosi-tudomanyos
hattér leépulésével, az egész sportrend-
szer mukodésével.

Rossz sportszerkezet?

A sportagazat teljesitményét jol jellemzi
az agazat brutt6 hazai terméken (GDP)
beliili aranya. Becslések szerint a
magyar sport 0,65%-ot képvisel a GDP-n
beltil, ha ehhez, mint ahogy a franciak
teszik, hozzdadjuk a kozoktatasban a
testneveléssel kapcsolatban elkoltott
forintokat, akkor 1% kortli ardnyt
kapunk. Ez ardnyaiban is kevés - Gssze-
hasonlitva példaul Nagy-Britannia 2,
Franciaorszag 1,7 és Németorszag 1,4
szazalékaval -, abszolut értelemben
pedig még rosszabb a helyzet, hiszen a
brit, a német vagy a francia GDP jéval
nagyobb, mint a magyar.

Maisrészt viszont a sportfinansziro-
zas szerkezete, a hdaztartasok, a ko-
zOsségi €s vallalati dotalas aranyai
nem térnek el lényegesen az eur6-
pai trendektdl, ami alapjan allithato,
hogy nem 6nmagdban az allami finan-
szirozas kevés, hanem a sportagazat
egésze teljesit alul. Nem lehet (csak)
az allamtol szamon kérni, hogy miért
nincs pénze az egyesuleteknek, a szo-
vetségeknek. Az anyagi gondok attol
csokkennének, ha a sportszervezetek
bevételeket hozo szolgaltatasokat ki-
nalndnak a gyerekeknek és sportolni
vagyo felnétteknek, hogy a tagdijakon,
belépojegyeken, nevezési dijakon stb.
keresztiil eléteremtsék a mikodéshez
sziikséges eroforrasok nagy részét.
Hasonloképpen kell a sportszovetsé-
geknek is kiszolgdlniuk a tagsagukat.
A vonzo6 szolgaltataisokhoz persze kor-
szeru létesitmények is kellenek, amiket
viszont valéoban nem (csak) magan-
pénzbdl szokas létrehozni, ezen a teri-
leten tényleg hianyzik az erételjesebb
allami szerepvallalas.

tamogatasaval
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Eur6pa sok orszdagdban a szovetsé-
gek a szabadidés sportbol szarmazo
bevételek egy részét forditjdk olimpi-
konjaik felkészitésére, amit tobbnyire
edzotaborozassal, 6sztondijakkal egé-
szit ki a kormanyzat. Erdemes lenne
nekiink is elgondolkozni olyan sport-
modellen, ahol jobban 6ssze tudjuk
kapcsolni a szabadidés sportpiacot €s
a versenysportot. Ez egyszerre segithet-
ne a részben az alacsony sportaktivi-
tasbol és az egészségtelen életmodbol
fakado egészségligyi problémak keze-
lésében, és teremtene tigabb mozgas-
teret a mindségi sportban.

A pekingi olimpia nem a magyar
sport Mohdacsa. Tobb volt benne, és a
magyar sportban tobb is van. Budapes-
ti olimpiarendezés nélkil persze nehéz
elképzelni, hogy tjra 42 érmet, kozte 16
aranyat nyerjen a magyar olimpiai csa-
pat, mint Helsinkiben tette 1952-ben,
de mdr Londonban is képesek lehe-
tink 10 éremnél tobbet Osszegytijte-
ni. Ehhez viszont viltozasok kellenek.

» A Kovacs Kati-Janics Natasa kajakpa-
ros aranyos 6rome

A helyzetet jol jellemzi: a magyar csapat
ugy utazott Pekingbe, hogy a Nemzeti
Sportszovetségnek nem volt elndke, a
sportszakallamtitkir mdr benyujtotta
a lemondasat, a felkészulési pénzek
kiutaldsa allitélag csuszott, a Nemzeti
Sporttanacsrol hallani sem nagyon le-
hetett az elmult években, a MOB kortil
pedig, kis tilzassal, tobb volt a politikai
vita, mint a parlamentben.

Viltozasokra els6sorban a sporton
belil van sziikség. Magyarorszag piac-
gazdasag, a gazdasagi teljesitmények
- olyan-amilyen - versenykoralmények
kozott sziletnek. A sportagazat is ver-
senyez, kiizd a gyerekek és szileik, a
kozépkoruak és idések szabadidejéért,
pénzéért. A sport jo, eladhato termék.
Aki sportolt, az szamos, az Uzleti élet-
ben is kamatoztathaté dolgot is megta-
nult, készen dll a versenyre.

Mire varunk? ]

SZERZONK AZ EGYKORI IFJ0SAGI ES SPORT-
MINISZTERIUM HELYETTES ALLAMTITKARA
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u Z I 0 m A gigantikus mennyiségu vizsgdlat és a mérési finomsagok ellenére
alig akadt fenn sportol6 a 29. Nyari Olimpiai Jatékokon. A lebukdsi hullim megel6zte
az olimpiat. Es nyilvan koveti is. A mintakat immar 8 évig 6rzik.

MORVAI KATALIN | reflektor@nhetivalasz.hu
PEKING

A tiltott teljesitménynovel6 szerek
haszndlata kényes kérdés. Amikor
utban Peking felé arrél kérdeztik
Tiszeker Agnest,aMagyar Antidopping
Csoport vezet6jét, mit szol a francia
vilagrekorder uszo, Alain Bernard
panaszahoz, aki szanalmasnak nevez-
te, hogy még el se kezdodtek a verse-
nyek, de két napon belil kétszer is
megvizsgaltdk, csak mosoly volt a
valasz. Végtére is, bizonyitékok nél-
kil nem dllithatta, hogy a vilagraszolo
eredmények nem tiszta eszkozok
hasznalataval sztlettek. De a pakliban
benne van, hogy a gigantikus szamu
ellenorzés ellenére - amely soran
4500 vizsgdlatot végeztek - lesznek
olyanok, akik megusszak a lebukast.
Két fontos, népszeri doppingszert
mar ki tudnak mutatni a doppingel-
len6rok, de a kulonos fogocskdaban

valtozatlanul elol futnak a dopping-
szert gyartok és hasznalok.

Az olimpian cirka minden negyedik
vizeletvizsgalatndl kulon ellendrizték
az EPO-szintet, és nagyjabol minden ti-
zedik teszt jart egyttt vérvétellel. Ebbdl
lehet ugyanis kimutatni a névekedési
hormon (HGH) szintjét. Magyarazatul:
az erythropoetin hormontél figg az
alloképesség és a vér oxigénszallita-
si képessége, minthogy a vords vér-
testek termelését serkenti, az emberi
novekedési hormon pedig Osszetett
hatast fejt ki, egy sor enzim és hormon
elodllitasat segiti, amelyek az izomzat
és csontozat novekedéséért felelGsek.
A dolog persze sokkal bonyolultabb.
A szerek hatdsa megsokszorozodhat,
ha megfelelo kiegészité készitmények-
kel, nyomelemekkel egytitt hasznadlja a
sportol6 (errdl kész kémialeckét adott
a Der Spiegel olvas6inak a mindent ki-
talalé mexikoi Angel Heredia lebukott
drogligynok). Ugyanakkor azt a WADA

(Nemzetk6zi Doppingellenes Ugy-
nokség) is elismeri, hogy a legujabb
fejlesztésti doppingszereket, mint az
inzulinszert novekedési faktort (IGF)
csak ,hallomasbol” ismerik. ,Ez egy
macska-egér jaték, de most el6szor a
macska lehet6ségei ugyanolyan szin-
vonaliak, mint az egéré” - fogalma-
zott Patrick Schamasch, a Nemzetko-
zi Olimpiai Bizottsig (NOB) orvosi
igazgatoja. A pekingi mintakat ugyan-
is lehttik, és nyolc esztendeig 6rzik.
A sportoloktdl levett anyagok - €s ezt
mar Csen Csiju, a pekingi olimpiai
szervezobizottsig doppingrészlegé-
nek vezetdje tette hozzd - Gjra elemez-
het6k, amint a vizsgdlati modszerek
finomodnak. Ez bizony elég idegesitd
lehet egyesek szamara. Kordabban a
NOB csupan 30 napig tirolta a negativ
mintdkat, és a lebukottakét is csupdn
90 napig Orizték.

A jatékok elején Jacques Rogge, a
NOB elnoke ugy nyilatkozott, 30-40



